ESENTA ARTEI DE A DESENA 2 „DA-MI UN CREION SI-TI CONSTRUIESC O LUME” ALINA MILITARU Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com Deci, îți place să desenezi Ai avut în față o foaie albă de hâtie, ai găsit rătăcit printr-un sertar un creion, ai furat o gumă te șters de la fratele mai mic și te-ai pus pe desenat Timpul a trecut pe lângă tine fără să-ți dai seama Cu ce ai început și cu ce ai terminat? Într-o zi ai dat peste teancul de caiete din generală, din liceu, poate de la facutatea de contabilitate pe care tocmai ai terminat-o Le răsfoiești și îți dai seama că la sfârșitul fiecărui caiet foile sunt pline de mâzgălituri, schițe, idei, desene începute și neterminate Pe buze îți înflorește un zâmbet plin de nostalgie Ești mamă deja, de mai mulți ani Ai niște copii frumoși de care ești mândră dar care îți ocupă mare parte din timp Într-o zi ploioasă, te apuci să te joci cu ei Și descoperi culorile, ce minune!!! Acest mic deliciu al vieții, de care te bucurai atat de mult cand erai de varsta lor, a copiilor tai A trecut atat timp de cand ai lăsat această activitate inutilă deoparte, prinsă în responsabilitățile vieții Și acum, cine te-ar vedea ar rămâne uimit privind lumina entuziasmului ce răsare pe chipul tău în aceste momente Nu ai aratat la nimeni desenele tale, încă nu ești mulțumit de ele și nu vrei ca ceilalți să calce în picioare pasiunea asta a ta înainte de a avea ocazia să te dezvolți Te înțeleg Am fost și eu acolo Mă străduiam să iasă cât mai bine, și mă durea orice critică, dar îmi plăcea la nebunie ficare linie pe care o trasam Să văd o foaie albă în față e o provocare Să am în față și un creion, este o tentație mult prea mare Le-am dat la o parte pe amândouă de multe ori doar ca să mă întorc iar și iar la același lucru, la desen Și azi te invit să mi te alături, să desenăm împreună, să învățăm unul de la altul Așa a luat naștere Alegsadesenez com, din dorința de a-ți împărtăși din cunoștiintele pe care le-am acumulat de-a lungul anilor Te rog numai, ai răbdare cu mine Nu am mai încercat până acum să explic cuiva ceea ce știu despre desen După ce citești toată cărticica, te rog să revii pe site și să-mi lași un comentariu Vreau să știu dacă ți-a plăcut, dacă ai nelămuriri, dacă ai fi preferat să fie altfel Mă ajută mult să aflu părerea ta, astfel ca, data viitoare, să fac mult mai bine ceea ce fac Lectură placuta!!! Mai jos ai un link spre site: http://www alegsadesenez com/ Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com Opreste-te pentru cateva minute si ramai cu mine Am inceput acest ghid cu gandul de a-ti oferi cat mai multe informatii valoroase, informatii care ar trebui sa te ajute sa incepi, sa pui creionul pe hartie si sa desenezi asa cum nu ai mai desenat pana acum Dupa mai bine de doua luni de invartit in jurul calculatorului, imi dau seama ca experienta mea cu desenul are mai mult de aface cu micile informatii aflate pe parcurs, care adaugate la alte informatii m-au adus in stadiul care sunt Si tocmai cursa asta minunata, cu suisuri si coborasuri as vrea sa ti-o impartasesc Acele momente in care curiozitatea m-a dus sa invat mai mult despre desen si sa merg mai departe chiar si in momentele in care nu iesea nimic din ce as fi vrut sa iasa vreau sa ti-o detaliez Vreau sa desenezi din placere, omule drag, si sa cunosti tot ce desenul iti poate da Aici nu e vorba despre tehnici de lucru, e vorba despre placerea de a descoperi noi si noi lucruri legate de desen, noi si noi moduri de a il folosi si de a aduce odata cu el creativitatea si o anumita savoare in vietile noastre CUM AM INCEPUT Eu desenez de cand ma stiu, si uneori am impresia ca m-am nascut cu acest dar in brate Nu mai stiu nici macar daca am ales eu sa desenez, m-a ales el, desenul, s-au ne-a unit doar admiratia celor mari care lauda fiecare linie si culoare pe care cele doua maini ale mele le punea pe hartie Am dat la un liceu de arta din dorinta de a pastra singurul lucru la care simteam cu adevarat ca sunt buna, si puteam foarte usor sa nu intru :) Acum rad si sunt cat se poate de fericita de curajul pe care l-am avut atunci, la 15 ani Am intrat in examenele de admitere la Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com liceu fara sa fi vazut vreodata un profesor de desen, fara sa fi stiut lucrurile simple precum: perspectiva, hasura, zonele de umbra si lumina, proportii si cum se afla acestea Stii ce am facut? Am copiat Nu-mi vine nici mie sa cred Am copiat fiecare miscare a celor care aveau sa fie mai tarziu colegii mei de clasa, am prins din zbor, intuitiv ce faceau ei si am copiat cum am putut mai bine Am intrat penultima, cu 6,50 nota Iti spun asta, nu ca sa ma laut, ci ca sa intelegi si tu cat de aeriana am fost in clasa a noua Nu a fost usor, dar eram pur si simplu fericita fiindca aveam sansa sa invat Greul a venit mai tarziu, cand dintr-o data nu mai eram singura persoana cu acel talent atat de deosebit Cand am inceput sa compar talentul meu, luminita mea de talent cu alte luminite, si mi-am dat seama ca nu sunt nici cea mai talentata, si nici cea mai buna, nici cea mai perseverenta, am avut tendinta sa renunt Nu mai eram aceeasi persoana speciala La ce bun totul? Din nou, iti spun toate aceste lucruri ca sa intelegi ca te inteleg Daca desenul e o activitate noua pentru tine, nu va fi usor La inceput, chiar si cele mai binevoitoare persoane nu o sa te poata sustine cum ai vrea tu si o sa vina un timp in care vei fi dezamagit E normal si e bine chiar In astfel de momente sfatul meu este urmatorul: PERSEVEREAZA!!! Oricare ar fi motivul pentru care desenezi sau faci orice alta actiune pe care o faci de dragul de a o face, nu renunta usor la ea O sa vina un moment in care o sa-ti multumestie tie ca ai tras cu dinti de acel unic lucru care iti face placere sa-l faci, fiindca la sfarsitul zilei o sa te simti implinit si binedispus tocmai pentru ca ai luptat pentru ceea ce tu iubesti sa faci Nici nu-ti poti imagina ce importanta poate sa aiba aceste maruntisui :) Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com SI ACUM PARTEA FOLOSESTE DESENUL? IMPORTANTA, LA CE Desenul, arta sau orice altceva ce pare ca nu aduce altceva in vietile noastre decat pura placere de a face acea actiune, poate sa condimenteze viata, sa-i dea o alta savoare Din cand in cand, trebuie sa luam o pauza din ceea ce facem fiindca trebuie, si sa ne dam seama ca nu avem ca datorie sa ne hranim doar corpul si mintea, ci si sufletul Am aici o lista cu lucrurile la care ar putea fi bun desenul Lista e deschisa asa ca te rog, ca un prim exercitiu, sa mai adaugi tu inca trei lucruri bune pe care crezi ca desenul ti le poate aduce in viata, si scrie-mi pe site Sunt curioasa cu ce vii tu: http://alegsadesenez com/ 1 Cand lucrurile nu mai merg asa cum ai vrea sa mearga, cand seful incepe vocalizele si tu nu-l suporti, deseneaza O sa te simti mai bine daca mazgalesti o caricatura draguta cu el avand un morcov infipt in c Dintr-o data vocalizele o sa ti se para a avea mai mult sens PS; asta merge destul de bine si cu profii cicalitori Nimeni nu o sa stie, promit! 2 Cand copii ti se urca in cap si au ajuns sa-ti mazgaleasca peretii cu pisici rastignite, pe care nici in ruptul capului nu ti-ai fi imaginat ca sunt pisici, daca nu ti-ar fi spus ei, deseneaza cu ei Poate ii inveti ce e aia pisica si cum se deseneaza La sfarsit, le pui pensule mari in maini si ii pui sa vopseasca peretele iar alb, daca mai vrei, bineinteles 3 Cand prietenul se uita dupa alte fete, deseneaza Ai putea desena un comic book in care ii arati ce o sa se intample daca faza se repeta si o lasi cadou de ziua lui Acum chiar am in minte cateva idei destul de bune pentru asta Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com 4 Cand esti nervos, deseneaza Am auzit ca desenul este o foarte buna de eliminare a strasului 5 Cand ai o problema de rezolvat, deseneaza Poate nu esti genul de persoana care se intelege foarte bine cu cuvintele Niste desene ar putea sa-ti dea mult mai multe idei ca sa rezolvi problema 6 Cand esti indragostit, deseneaza Tu iti dai seama ce cadou minunat poate fi portretul partenerului de viata, chiar daca nasul arata mai degraba ca un rat de porc, se uita chioras iar urechile sunt putin cam ciudat plasate 7 Vecina te enerveaza iar din nu stiu ce motiv? Deseneaza Poti sa multiplici caricatura ei frumoasa si s-o imprastii pe toate gardurile, cu un mesaj frumos alaturi Glumesc Asta poti s-o tai de pe lista Nu e prea frumos 7 Ti-a plecat pisica dupa pisicul ala sexi pe care l-a vazut pe tomberonul de gunoi azi dimineata? Colac peste pupaza, pozele cu ea au fost sterse „din greseala” de sotul alergic la par de pisica? Deseneaza Poza ei imprastiata prin cartier ti-ar putea aduce inapoi pufosenia draga Lista ar putea continua la infinit Daca inca mai ai nevoie de motive pentru care ar trebui sa te apuci de desenat, spune-mi si am sa continuu Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com SI TOTUSI, CUM INCEP? Ca sa fiu sincera cu tine, ai inceput deja Ma indoiesc ca e prima data cand afli de creion si hartie In copilarie te pricepeai destul de bine, dar ca sa nu raman datoare, iti dau cateva lucruri pe care ar trebui sa le inveti pentru inceput si care se prea poate sa-ti usureze mult munca de mai tarziu: 1 afla materialele de care ai nevoie ca sa incepi Am un articol pe care ar trebui sa-l citesti, pe tema asta: http://alegsadesenez com/cumparand-materiale-pentru-desen/ Pare a fi destul de mare dar nu e cine stie ce de el 2 Invata cateva lucruri despre linie si hasura Articolele pe care le-am scris pe aceasta tema: http://alegsadesenez com/despre-rolul-liniei-in-desen/ http://alegsadesenez com/despre-hasura/ 3 Invata sa desenezi formele de baza: cubul, sfera, cilindrul, conul, piramita Am cateva articole pentru asta, si urmeaza alte cateva http://alegsadesenez com/perspectiva-de-baza-pentru-incepatori/ http://alegsadesenez com/la-ce-ajuta-sa-stii-sa-desenezi-o-sfera/ Daca ajungi sa intelegi formele de baza, nu e nimic ce nu poti desena mai tarziu 4 Descopera proportiile http://alegsadesenez com/tucum-te-intelegi-cu-proportiile/ 5 Deseneaza, deseneaza orice altceva si bucura-te de desen si de tot ce descoperi nou Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com CUM DESENEZ UN PORTRET VAZUT DIN FATA 1 CONSTRUCTIA: Pentru a desena corect un portret ai nevoie de macar cateva linii de constructie Incadreaza capul intr-un dreptunghi, apoi traseaza o linie de mijloc care sa te ajute cu simetria si alte trei linii astfel incat la sfarsit sa ai cele patru portiuni mari ale unui portret: – ab – parul – bc – fruntea – cd – nasul – de – sectiunea dintre nas si limita de jos a capului Ca sa afli cum folosesti proportiile, iti mai dau odata linkul spre articolul pe care l-am scris pe tema asta: http://alegsadesenez com/tucum-te-intelegi-cu-proportiile/ Urmatorul pas, desenezi forma mare a capului si poti sa stergi dreptunghiul care te-a ajutat Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com Nu trebuie sa te sperii de liniutele astea :) Acesta este un exemplu de cum folosesc eu proportiile ca sa ma ajute sa prind caracterul persoanei pe care o am in fata Tu poti sa folosesti mai multe sau mai putine astfel de liniute In afara de cele pe care ti le-am aratat la imaginea de sus, toate celelalte sunt optionale, desi iti recomand sa le folosesti macar pana inveti mai bine despre cum se deseneaza un portret In interiorul acestor dreptunghiuri incepi apoi sa desenezi fiecare parte a portretului; ochii, nasul, gura, urechile Cand ai terminat de construit portretul, verifica simetria fetei inainte sa te apuci sa hasurezi, folosind trucul cu oglinda Privind desenul invers o sa-ti dai seama imediat ce este in neregula cu el si ce trebuie sa modifici, inainte sa pui toate detaliile Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com 2HASURA Alt punct in care poti sa te incurci putin Inainte sa te apuci de treaba, am doua sfaturi pentru tine: a – relaxeaza-ti mana si afla modul in care ea trage o linie in mod natural Fara sa te gandesti ca trebuie sa fie orizontala, la 45 de grade sau in orice alt mod, trage o linie pe foaie, avand mana relaxata Apoi repeta actiunea tragand alta linie, paralela cu cea de mai devreme Fa asta cu cat mai multa usurinta , lasand mana sa decida in ce directie merge si vezi ce iese Hasura de baza, cea mai simpla, este formata din linii paralele, puse una langa alta Cu cat reusesti sa le faci mai ordonate, cu atat mai bine De asta iti spun sa urmezi miscarea naturala a mainii si doar aceasta miscare, indiferent ce hasurezi PENTRU INCEPUT ESTE PERFECT b - pe cat posibil, nu atinge cu degetele foaia pe care desenezi Pielea are o grasime naturala care, daca ajunge pe foaie, ii da un aspect murdar, imbacsit, urat Exista, ce-i drept, o tehnica care presupune uniformizarea grafitului pe hartie, dar asta nu se face niciodata cu degetele, si trebuie sa stii cum s-o folosesti in avantajul tau Pentru inceput, foloseste o hartie curata pe care s-o pui intre mana si desen, astfel incat sa eviti contactul direct Iti promit ca desenele tale o sa arate mult mai bine doar folosind aceste doua sfaturi, atunci cand vine vorba de hasura Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com Cand ne apucam sa hasuram, aflam mai intai locul de unde bate lumina, sursa de lumina In cazul acesta, presupunem ca lumina vine de la o fereastra, undeva in stanga Aici o sa-ti fie de mare folos cunostiintele tale privind constructia si hasurarea unei sfere si al unui cilindru Stiu ca poti foarte usor sa desenezi pur si simplu ceea ce vezi, dar ochiul poate fi usor pacalit Ai auzit de iluziile optice Daca nu ai baza, de multe ori bajbai, fiindca nu intotdeauna persoana din fata sau din fotografie sta tocmai in pozitia potrivita, in lumina potrivita ca sa te ajute De multe ori, intuitia nu e de ajuns si trebuie sa pui de la tine, sa inventezi putin, sa decodifici iar in final sa iasa ce trebuie Eu cand hasurez, plec de la partile luminoase se trec treptat spre cele aflate in umbra In acest caz, hasurez usor toata partea dreapta, conturul fetei in partea stanga si gatul Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com Apoi urmeaza prima zona de umbra; nasul si buzele Observi ca trasaturile corpului uman sunt intotdeauna pe curbe Nu gasesti nicaieri unghiuri ascutite Urmeaza zona cea mai intunecata Aici am omis sa hasurez si urechea din partea dreapta In functie de trasaturile fiecaruia, umbra urmeaza diferite linii dand obrazului diferite forme Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com Ochii au nevoie de toata atentia noastra, desi, de multe ori, mai putin inseamna defapt mai mult Aici am trasat niste linii care sa evidentieze zonele de umbra Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com Parul 1 Pentru inceput, trebuie sa intelegi ca nu exista o delimitare perfecta care sa marcheze locul de unde incepe si unde se termina parul Nu trasa o linie rigita de jur imprejurul capului In schimb, incearca sa desenezi firele de par in sensul in care cresc, asa ca in imagine Poate ai noroc, omul pe care il ai in fata e pe jumatate chel si nu ai atate fire de desenat, cine stie :) 2 Apoi hasureaza toata suprafata tinand seama de sursa de lumina si de cea mai deschisa nuanta a parului din acea parte a capului 3 In ultima parte, hasureaza in sensul cresterii firului de par Este putin mai migalos, dar nu e nevoie sa detaliezi fiecare parte a parului Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com De multe ori, cu cat intri mai mult in umbra, cu atat ceea ce vezi este doar o pata mare, neagra In ultima parte, hasurezi si gatul, pui ultimele detali si accente Acestia sunt pasii mari Nu am venit cu mai multe detalii fiindca nu mi-am propus sa scriu o carte cu asta Eu, personal, rareori folosesc cartile Prefer informatiile venite treptat, pe care le pot acumula cu timpul, alaturi de alte informatii si de multa, multa practica si joaca Mi-am pus in gand sa tratez regulile ca pe niste unelte pe care le pot folosi sau nu, in functie de fapte, daca imi folosesc sau nu Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com Sunt atat de multe moduri de a desena, incat ar fi pacat sa te cramponezi de niste metode care nu functioneaza in cazul tau De asta, sfatul meu este sa incerci tot ce gasesti si sa vezi care iti e mai la indemana, ce functioneaza si ce nu, in cazul tau, dar asta numai dupa ce ai incercat sa faci acel lucru Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com CAP TRUCURI PENTRU CA DESENELE TALE SĂ FIE PUR ȘI SIMPLU SENZAȚIONALE 1 Ai grijă la presiunea cu care apeși pe foaie Odata intrat adânc în foaie, grafitul se șterge foarte greu și lasă urme urâte Pe lângă asta, dacă rănești foaia o să se vadă imediat prin hașură 2 Învață să-ți lași mâna relaxată Caută hașura care vine cel mai bine pentru mâna ta Încearcă să desenezi linii paralele, una după alta folosind mișcarea cea mai naturală a mâinii tale Nu a spus nimeni că hașura trebuie să o faci de la dreapta la stânga, într-un unghi de 35 virgulă opt grade :D 3 Folosind mișcarea naturală a mâinii ai grijă să aplici aceeași presiune pe creion cu fiecare linie pe care o tragi iar liniile să fie paralele, astfel încât hașura să fie cât mai curată Crede-mă că odată ce-ți găsești mișcarea naturală a mâinii toate lucrurile astea o sa fie floare la ureche 4 Nu hașura în toate părțile posibile Asta ca replică la ce am spus mai sus 5 Folosește o hârtie de xerox pe care s-o pui între mâna ta și foaia pe care desenezi Mâna are grăsime naturală care, odată impregnată în foaie lasă urme care nu mai iese nici dacă rupi foaia sub radieră Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com 6 E de preferat să nu atingi deloc foaia cu mâna sau să te speli cu săpun înainte de a te apuca de lucru, ca să ștergi orice grăsime naturală a pielii 7 Folosește-te măcar de câteva linii de construcție atunci când desenezi O să eviți multe neplăceri și o să ai surprize plăcute la final 8 Nu te apuca de hașurat până nu ești mulțumit de construcție Greșelile sunt aproape iremediabile atunci cand desenul este terminat Cine strică un desen destul de reușit, doar pentru că unul din ochi este cu doi milimetri mai sus decât celălalt? Speri că nu se observă atât de mult și treci mai departe, sau nu 9 Trasați liniile de construcție cât mai ușor posibil, doar atât cât să fie vizibile O să fie șterse mai apoi și ar fi perfect dacă nu s-ar vedea în desenul final Vă recomand să folosiți un creion mecanic Acesta nu vă permite să apăsați prea tare pe el Centru de interes De multe ori faci unul din două greșeli: ori desenul pare șters, insipid, fără nimic care să atragă atenția, ori îți ia pur și simplu ochii, parcă ar fi tricolorul României Învățați să scoateți în evidență o anumită parte ale desenului În cazul unui portret poate să fie ochii care au o sclipire specială, gura deschisă într-un zâmbet superb sau orice altă parte a portretului Încă de la început decideți care parte vreți să atragă atenția și lucrați mai mult pe acea parte 10 11 Jucați-vă cu extremele: zone aglomerate și zone aerisite, zone luminoase și zone întunecate, zone detaliate și zone vagi, schițate Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com numai, culori puternice și culori neutre, pale, estompate Se vor susține între ele Ca să ai centru de interes, trebuie să ai fundalul care să-l susțină Se spună că femeile nu o să fie niciodată la putere, fiindcă nu au o soție puternică pe care să se bazeze, care să le susțină din umbră Cam asta este și cu extremele 12 Sfat: nu puneți niciodată egal între extreme Una dintre ele trebuie sa domine, ori întunericul ori lumina, ori culorile tari, ori culorile pastelate 13 Învățați să puneți accente După ce ați terminat desenul, ultimul lucru este accentul, care ajută la definirea centrului de interes Evitați centrul paginii atunci când decideți centrul de interes Centrul e monoton, plictisitor Aveți restul paginii pe care să puneți centrul de interes, sau de ce nu, centrele de interes 14 Când desenați un portret și acesta nu e văzut din față, lăsați mai mult loc în partea în care privește personajul Creierul uman are instinctul de a completa rapid tot ce vede Privitorul își imaginează că mai e ceva ce nu a mai intrat în pagina de desen, ceva la care personajul privește Atunci când, din contră, partea înspre care e îndreptată privirea personajului desenat este mult mai mică decât cealaltă, dă impresia că în secunda următoare o să se izbească de un perete Ceva lipsește chiar dacă nu îți dai seama ce 15 Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com Aici inchei acest mic ghid Te astept pe site cu un comentariu la articolul; „Esenta artei de a desena” sau oricare alt articol http://alegsadesenez com/ Spune-mi ce probleme intampini in domeniul desenului si am sa-ti raspund la intrebarile puse in comentari sau private Te salut Alina Militaru Toate drepturile rezervate Alegsadesenez com 